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Accademia Carrara
Alla scoperta dei capolavori 

A lla scoperta di dettagli nascosti, aneddoti e 
simbologie nelle opere custodite alla Carrara in

Visita ai capolavori, domenica alle 15.30. I servizi 
educativi della pinacoteca propongono percorsi 
tematici per approfondire le collezioni del museo. 
Prenotazioni entro oggi allo 035/4122097. 
Ingresso 8-6 euro. Percorso guidato 5 euro. (rs) 

Galleria Michelangelo
L’arte astratta in Europa

A rte astratta in Europa dagli anni ‘50 ai ‘70 alla
Galleria Michelangelo di via Broseta, in città. In

esposizione le opere di artisti internazionali, diversi 
per provenienza e formazione, da Lucio Fontana a 
Edmondo Bacci, da Jacques Busse a Raymond 
Hains. Inaugurazione oggi alle 18.30. Orario: da 
martedì a sabato 9.30-12.30 e 15.30-19. (rs) 

Via XX Settembre
I Baci da boutique di Luisa Spagnoli

T appa del Fantasia di Luisa Tour, oggi alle 16.30,
nella boutique Luisa Spagnoli di via XX 

Settembre, in città. L’imprenditrice sarà ricordata 
dal maestro cioccolatiere Alberto Farinelli che 
preparerà dal vivo alcuni cioccolatini inventati da 
lei, come il Bacio Perugina. Le vetrine ricreeranno 
l’atmosfera di una pasticceria d’epoca. (rs) 

Sentieri d’autore

Valle Sponda
controcorrente
sul Serio
e lontani dal caos

S ì. Esistono. Sono spazi 
vestiti di un tempo quieto e

che ben dispone a terminare 
serenamente l’inverno breve, 
nascondendo al clamore di una 
vallata caotica come la 
Valseriana luoghi topici e 
sorprendenti. Dalla SS. Trinità 
di Casnigo (680 m), genius loci 
che predispone a volare alti, il 
segnavia 543 ci indirizza verso 
il Pizzo di Casnigo (1.113 m), 
prima sulla strada delle cascine 
e poi imboccando la mulattiera 
che si impenna verso la Valle 
Sponda (segnavia 542), 
affascinante solco che 
lentamente si insinua in noi, 
certezza di essere ora in una 
narrazione di montagna. 
Attraversata, risalita e 
assecondata, la via ci invita sul 
crinale dove il respiro gode del 
multivision orobico, mentre là 
sotto il Serio si snoda, lascia la 
montagna e penetra la 

conurbazione della media valle.
Oltre le betulle misteriose, la 
risalita si intrufola sino a una 
cascina solitaria e poi verso il 
Pizzo dove altre cascine 
spiegano il tempo nascosto. 
Siamo sulla linea di 
galleggiamento del cielo, con la 
boa del pizzo di Casnigo. Qui, 
dove le sliding doors della valle 
basculano sul Costone e il Serio 
si distende, lo sguardo scruta il 
tempo che scompare e siamo 
pronti a ripartire altrove.

Davide Sapienza
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La scheda
Il bellissimo 
Santuario 
della SS Trinità 
di Casnigo 
è un gioiello 
storico 
costruito 
in più fasi 
e nel Medioevo 
qui una torre 
di guardia 
permetteva 
il controllo 
di una vasta 
parte 
della media 

Valle 
Seriana. 
Al suo interno 
i tesori
artistici 
ne fanno luogo 
di studio e 
pellegrinaggio

U n regalo è per chi lo
riceve, ma parla di
chi lo fa. Soprattutto
se è un regalo fatto a

mano. È tornata Creattiva, la
manifestazione in corso fino
a domenica alla Fiera di Ber-
gamo, dalle 9.30 alle 19. Per
chi vuole dedicarsi al piacere
delle creatività, e per chi vuo-
le donare questo piacere ad
altri. E allora via libera a gio-
ielli di perline e pupazzi di
feltro, sfiziosi centrotavola e
morbidissime sciarpe. Tra i 
252 espositori in fiera, ce n’è
per tutti. Anche per i più pic-
coli.

«Per i bambini — dice
Franca Colnaghi, del Filo di
Arianna, di Ponte Nossa —
lavorare a maglia è un gioco.
Abbiamo tenuto un corso di
telaio nelle scuole e, contra-
riamente ai luoghi comuni, i
maschi erano più bravi delle
femmine». L’espositrice so-
stiene che un bel regalo per il
compleanno di un bimbo
possa essere un telaio roton-
do, strumento che consente
di realizzare sciarpe, scalda-
muscoli, cappellini, manicot-
ti, maglioni. Bisogna inserire
il filo di lana sui denti del te-
laio, formando delle file, e
poi accavallare una fila sul-
l’altra con l’uncinetto. «I bim-
bi — continua Franca Colna-
ghi — si divertono a creare, e
poi a conservare e usare il
frutto della loro fantasia».

E per le mamme e i papà?
Un’idea originale sono gli
stampi di silicone per prepa-

rare, con il gesso, decorazio-
ni per la casa, da arricchire di
colore o di profumo. È la spe-
cialità di Silvia Bigi e Ilaria 
Carboni, di Santa Maria No-
vella (Reggio Emilia). Basta
amalgamare polvere di cera-
mica e acqua, versare nello
stampo e, dopo 20 minuti, il
composto è asciutto. Il diffi-
cile è colorare l’oggetto e ag-
giungere la giusta dose di
profumo, con nastri e altri
dettagli. Come fa Silvia con le
uova fatte con la tecnica «bre-
demeijer», perfette come
centrotavola pasquale. L’uo-
vo va rivestito di corda colo-
rata e sulla sommità si «in-
gambano» fiori o spezie co-
me i chiodi di garofano o ba-
stoncini di vaniglia.

Per l’anniversario di fidan-
zamento, il dono migliore
forse è ancora un bel gioiello.
In Fiera ci sono vari stand di
questo tipo, ma hanno parti-
colarmente fortuna quelli
fatti di perline. Se si è appas-
sionati del genere, non biso-
gna farsi mancare uno dei 50
corsi tenuti da Jolanda Vio-
lante, di Padova, e Monica
Vicci, di Pisa. I modelli più
complessi creati da loro pos-
sono arrivare a costare alcune
migliaia di euro. «Ci sono va-
rie tecniche — spiega Jolan-
da —. Ad ago, a ricamo, e a
uncinetto». Per confezionare
elaborati collier e orecchini 
per lei, o sobri ma preziosi
braccialetti di cuoio, per lui.

Gisella Laterza
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Dalle foreste norvegesi alle isole di Ceylon. 
Sono i «gatti più belli del mondo», e arrivano in 
centinaia al palazzetto dello sport di Madone. 
L’esposizione felina internazionale è aperta oggi 
e domani dalle 10 alle 19. Si mostreranno, 
sfileranno, e verranno giudicate da una giuria 
selezionata le razze più belle e particolari. Dal 
grande Maine Coon, che ricorda un leone, 
all’Ocicat, che somiglia a un ghepardo. E poi 
ancora i Persiani in tutti i loro colori. I Siamesi, 
con le loro forme sinuose. I Sacri di Birmania, 
con gli occhi di zaffiro. E tanti altri. Per chi ama 
gli animali di compagnia singolari, nello stesso 
luogo si terrà anche una mostra di serpenti vivi. 
Una quarantina di esemplari, tra cui un gigante 
albino da 150 chili. (gi.la.)
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Per gli appassionati

I gatti (e i serpenti)
più belli del mondo 

Tempo di dolcezza. Torna la «Rocca al 
cioccolato», giunta alla seconda edizione. 
L’appuntamento è lungo via Rocca, a Cologno al 
Serio, per due giornate dedicate al cioccolato in 
tutte le sue forme. Venticinque gli espositori, tra 
artigiani cioccolatieri e maestri di pasticceria, in 
mostra domani dalle 10 alle 23 e domenica dalle 
10 alle 20. In programma, numerosi laboratori 
gratuiti di cioccolateria. E, per i più piccoli, 
animazione e giochi nel mondo di «Willy 
Wonka». La manifestazione rientra nella 
rassegna «Castelli aperti», che inizia domenica 
a Cologno e comprende visite guidate nei 
borghi fortificati della pianura bergamasca 
nelle prime domeniche di marzo, aprile, 
maggio e giugno. (gi.la.)
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Per i golosi

Rocca al cioccolato
Le dolci tentazioni

Incontri, esposizioni d’arte e concerti per 
riflettere sul ruolo della donna, «A vista 
d’occhio». Questo il titolo dell’iniziativa 
promossa domani allo spazio Polaresco, dalle 
18.30. Si parte con l’inaugurazione della mostra 
collettiva di fotografia, scultura e stampa a cura 
di 9 artiste, l’esposizione del lavoro collettivo 
«Contemporaneamente. Esercizi al femminile» 
e la performance «Noi che non fummo ad 
Itaca» con Alejandra Picardo. E ancora un 
market dove trovare gioielli, stampe e t-shirt 
con incisioni, al bar, a partire dalle 20.30 e sino 
a chiusura, dj-set, letture e concerti, mentre 
nell’auditorium, dalle 21, spettacoli di danze e 
proiezioni di cortometraggi e interviste a donne 
come Vandana Shiva e Maria Montessori. (d.m.)
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Per la cultura

L’universo femminile
«A vista d’occhio»

26 maggio 2012. Festival degli Artisti di Strada
«Come d’Incanto». Il funambolo Andrea Loreni 
attraversò il cielo di Ardesio, camminando per 
236 metri, dalla località Balatroni al campanile, 
lungo una fune sospesa a decine di metri da 
terra. Stasera torna, al cineteatro dell’oratorio, 
alle 20.45, per raccontare la prossima impresa: 
l’attraversata, ad agosto, del Tempio Zen Sogen-
ji, a Okayama, in Giappone. Funambolo e 
praticante della meditazione zen da dieci anni, 
per Loreni camminare su un cavo a grandi 
altezze «è ricercare l’essere autentico, la 
necessità di rapportarsi con le paure e gestirle 
per arrivare all’essenza». L’incontro ha finalità 
divulgative della sua esperienza e di raccolta 
fondi per il progetto. (d.m.)
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Per i coraggiosi

Missione a Okayama
A spasso nel cielo 

In Fiera Dai pupazzi fatti a mano agli stampi in silicone per decorare ambienti 
Fino a domenica c’è Creattiva con 252 espositori (anche per i più piccoli)

Telaio, gesso e fantasia
I regali si fanno in casa

In passerella
Al palazzetto 
dello sport
di Madone
le razze feline 
e gli esemplari 
più rari, esotici 
e affascinanti

Cologno al Serio
Artigiani 
cioccolatieri 
e maestri 
pasticceri
per due giorni 
«principi» 
della Rocca 

Al Polaresco
Domani, 
dalle 18.30, 
incontri,
concerti e film 
su personaggi 
come Vandana 
Shiva

In Giappone
Il funambolo 
Andrea Loreni 
presenta 
la sua prossima
impresa 
stasera 
ad Ardesio

 L’idea

FELTRO MULTIUSO (SENZA CUCIRE)

Per chi non ha manualità, 
ma vuole fare un pensierino 
originale a un amico, 
un’idea può essere un 
pupazzetto, un centrotavola 
o una decorazione, con il 
feltro. Ci sono modelli con le 

parti già ritagliate o ci si può 
sbizzarrire disegnando le 
forme a seconda della 
propria fantasia. E poi basta 
incollarle l’una sull’altra con 
la colla a caldo, senza dover 
imparare a cucire. (gi.la.)

Info

 Creattiva, 
l’esposizione 
dedicata 
alle arti 
manuali 
e creative, 
è alla Fiera 
di Bergamo 
fino 
a domenica

 È aperta
tutti i giorni
dalle 9.30
alle 19

 Il biglietto
intero costa
10 euro,
quello ridotto
8 euro
(tutte 
le informazioni
sull’evento
e sui corsi
in programma
sono sul sito
www.fiera-
creattiva.it)

 Parcheggio 
a 3 euro
(per le auto)
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